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Ekonomija dolgožive družbe se osredotoča na izzive in priložnosti, ki jih prinaša 

staranje prebivalstva, daljša življenjska doba in spremembe v strukturi družbe. Daljša 

pričakovana življenjska doba, izboljšave v zdravstvu in zmanjšanje rodnosti 

ustvarjajo demografske spremembe, ki vplivajo na različne vidike gospodarstva, 

javnih politik in družbenih odnosov. Ključni vidiki ekonomije dolgožive družbe so: 

 

 

1. Trg dela 

Podaljšanje delovne dobe: Zaradi višje pričakovane življenjske dobe se povečuje 

potreba po podaljšanju delovne aktivnosti. Pomembno postaja prilagajanje delovnih 

mest in usposabljanj za starejše delavce. 

Medgeneracijsko sodelovanje: Potreba po povezovanju mladih in starejših delavcev 

za prenos znanja in izkušenj. 

Prilagodljivost zaposlitve: Razvoj delovnih oblik, ki omogočajo fleksibilne urnike in 

postopno upokojevanje. 

 

2. Pokojninski sistemi 

Vzdržnost pokojninskih sistemov: Staranje prebivalstva obremenjuje pokojninske 

sisteme, saj se razmerje med aktivnim in upokojenim prebivalstvom zmanjšuje. 

Reforme: Povečevanje upokojitvene starosti, spremembe v financiranju (kombinacija 

javnih in zasebnih sistemov) ter spodbujanje prostovoljnih prihrankov za starost. 

 

3. Zdravstvo in dolgotrajna oskrba 

Povečanje stroškov: Z naraščanjem starejšega prebivalstva naraščajo potrebe po 

zdravstvenih storitvah in dolgotrajni oskrbi. 

Tehnološke rešitve: Uporaba telemedicine, robotike in drugih tehnologij za 

izboljšanje oskrbe starejših. 

Preventiva in zdrav način življenja: Vlaganje v preventivne programe za zmanjšanje 

kroničnih bolezni. 
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4. Stanovanjska politika 

Prilagoditev stanovanj: Potreba po dostopnih in varnih stanovanjih za starejše, 

vključno z medgeneracijskim bivanjem. 

Novi modeli oskrbe: Razvoj stanovanjskih skupnosti za starejše, ki ponujajo podporo 

in socialne aktivnosti. 

 

5. Potrošnja in gospodarstvo 

Srebrno gospodarstvo: Starejši postajajo pomemben segment potrošnikov z 

edinstvenimi potrebami (zdravstveni izdelki, potovanja, prosti čas). 

Digitalna vključenost: Spodbujanje uporabe tehnologije med starejšimi za olajšanje 

vsakodnevnega življenja. 

 

6. Socialna politika 

Vključenost starejših: Spodbujanje aktivne participacije starejših v družbi, 

prostovoljstvu in neformalni oskrbi. 

Boj proti osamljenosti: Razvoj programov za socialno vključevanje starejših. 

 

Priložnosti dolgožive družbe 

Inovacije in nove industrije: Razvoj produktov in storitev, namenjenih starejšim. 

Povečanje medgeneracijskega sodelovanja: Krepitev vezi med različnimi 

generacijami. 

Trajnostne rešitve: Vzpostavitev sistemov, ki podpirajo staranje prebivalstva ob 

zmanjševanju pritiska na okolje in družbene vire. 

 

Izzivi dolgožive družbe 

Demografski pritisk: Upad števila delovno aktivnega prebivalstva in povečanje 

odvisnosti od socialnih sistemov. 

Neenakosti: Dostop do virov, kot so pokojnine in zdravstvena oskrba, ni 

enakomeren. 

Kulturne spremembe: Prilagoditev družbenih norm in politik potrebam starajoče se 

družbe. 

 

Dolgoživa družba zahteva celovit pristop, ki vključuje sodelovanje med vlado, 

gospodarstvom, civilno družbo in posamezniki. Prilagoditve so potrebne na vseh 

ravneh, da se zagotovi kakovostno življenje za vse generacije. 

 

Links 

Longevity – Silver Economy: Links to ePublications, November 2024 

The Challenges of Longevity and Silver Economy. Dr. Boris Cizelj. Professors 

Emeriti Network, 20/11/2024. 

eCollaboration of Retired (Emeriti) Professors Contributing to Silver Economy 

Development. Dr. Jože Gričar. Professors Emeriti Network, 20/11/2024. 

The Silver Economy and the Role of Information Technology in Supporting Its 

Development. Dr. Aleksandar Erceg.  Professors Emeriti Network, 20/11/2024. 

https://eregion.eu/wp-content/uploads/2020/10/Longevity-Silver-Economy-Links-to-ePublications-November-2024.pdf
https://eregion.eu/wp-content/uploads/2020/10/Emeriti-Meeting-20.11.2024-Challenges-of-Longevity-and-Silver-Economy-Boris-Cizelj.pdf
https://eregion.eu/wp-content/uploads/2020/10/Emeriti-Meeting-20.11.2024-Silver-Economy-eCollaboration-of-Professors-Joze-Gricar.pdf
https://eregion.eu/wp-content/uploads/2020/10/Emeriti-Meeting-20.11.2024-Silver-Economy-eCollaboration-of-Professors-Joze-Gricar.pdf
https://eregion.eu/wp-content/uploads/2020/10/Emeriti-Meeting-20.11.2024-The-Silver-Economy-and-the-Role-of-Information-Technology-in-Supporting-Its-Development-Aleksandar-Erceg.pdf
https://eregion.eu/wp-content/uploads/2020/10/Emeriti-Meeting-20.11.2024-The-Silver-Economy-and-the-Role-of-Information-Technology-in-Supporting-Its-Development-Aleksandar-Erceg.pdf

