Az idosgazdasag és az idoseket segito
allami eroforrasok fejlesztése

Allasfoglalas

Kiadta 2022. szeptember 19-én:

Egyesiiletek és Hal6zatok Globdlis Halézata (Global Network of Associations & Networks):

Forditotta a CESCI felkérésére Molnar Ilka és Daranyi LaszIlé

KULCSSZAVAK:

hosszu ¢életli tarsadalom, eloregedd népesség, aktiv id6sddés, e-technoldgidk idéseknek, e-
szolgéltatasok, e-szolgaltatasi Utmutatd 55 év felettieknek, élethosszig tartd tanulas, digitalis
irastudas, e-learning, idGsbarat, idéskozpontisag, idésiigyi miniszter; idésiigyi tanacs,
ezustgazdasag

A JAVASOLT HALOZAT

Az id6s, kulondsen a magasan képzett, a fiatalabb generéacidkat tandccsal és utmutatéssal
segiteni hivatott polgarok jogainak bizonytalansdga érdekvédelmi egyesiletek és
véleményformald csoportok nemzetkozi szintii létrehozdsat Oszténdzte. Ezen csoportok
jelentésége azonban orszdgonként valtozo. Egyes orszagokban tamogatjak oket, €s nagy
figyelmet szentelnek szamukra, méashol viszont gyakorlatilag tudomast sem vesznek réluk.
Ebbél kifolydlag tgy gondoljuk, hogy elengedhetetlen fontossagi ezen egyesiletek
haldzatanak kialakitasa. A javasolt halozat tamogathatna az ENSZ Emberi Jogi Fobiztossaga,
fliggetlen szakértok és az Idosek Jogaiért Globalis Szdvetség (Global Alliance for the Rights
of Older People) mér 1étez6 szakpolitikait. Mindharom grémium javasolta mar korabban is
egy elismert eszkdz létrehozéasat a jelenleg koordinalatlan erbfeszitések egyesitésére. A
javasolt halézat ezért a relevans szaktudas nemzetkdzi megosztasat fogja szorgalmazni,
valamint meger6siti azokat a kdtelezettségvallalasokat és intézkedéseket, amelyeket ezen célok
elérése érdekében az allamok mar jelenleg is alkalmaznak. Példaul szervezhet az egyes
kezdeményezéseket tamogat6 €s a halozat 0 tagjainak bemutatkozasdhoz lehetdséget biztosito
tajékoztato jellegii, nyilvanos eseményeket . A haldzat tamogatni fogja az idésegészsegugyet,
a betegségmegel6zést, az idések mobilitasat, az idések biztonsagos szabadidds tevékenységet,
a taplalkozassal kapcsolatos ismeretatadast, az Uj kockazatok és veszélyek elleni védelmet,
valamint az informéacios és kommunikacios technologiak idosek altali felhasznalasat elésegitd
szolgéaltatasokhoz valé méltanyos hozzaférést.

A nyugdijba vonult akademiai kutatok esetében a halozat tamogatja az egyenléséget a digitalis
technologiak (kulondsen az email) folytatdlagos hasznalata, a kutatasokhoz és a konyvtarakhoz
valé folytatolagos hozzaferés, kutatdsi programjaik finanszirozasanak, illetve ingyenes
szeminariumok tartsanak biztositasa réven.


mailto:http://eregion.eu/global-network-associations-networks-retired-persons-developing-silver-economy/

AZ EZUSTGAZDASAG

Az ezistgazdasdg koncepcidja szamos kiilonb6z6, mégis Osszefiiggd erbfeszitést foglal
magaba. Ezek egylittesen hozzajarulnak az idések életmindségének javulasahoz, kiildndsen is
a tarsadalmi életbe valé bevonasuk, és a gazdasagi tevekenységekben torténd részvételliik
noveléséhez. Ezek a célok elérhetk az idések igényeinek megfelel6 innovativ szakpolitikék,
termékek és szolgaltatasok fejlesztésevel, ami az egész gazdaség szamara nagyobb ndévekedést
és tobb munkahelyet teremt.

Az ezlstgazdasag koncepcidja atfogéan vizsgalja az idésodést és azokat a lehet6ségeket,
amelyeket az a szakpolitikak olyan széles korének jovobeli iranyaira vonatkozdan jelenit meg
mint az épitett kornyezet, az 50 év felettiek foglalkoztatasa, az élethosszig tarté tanulas és a
preventiv egészséggondozas. Szorgalmazza tovabba az () technoldgiak hasznalatat (példaul
egészségfelligyelet, okosotthonok, vezetd nélkiili autdék, gondozd robotok) az id6sodés
koltségeinek csokkentése és az idds polgarok életszinvonalanak javitasa érdekében, mikézben
egyidejiileg hozzajarul a gazdasag élénkitéséhez is.

Az Eurépai Bizottsag elsé ezlistgazdasagrol szolo tanulmanya hangsulyozza e koncepcid
fontossagat. Az egyre hosszabb élettartam és a szlletési rata csokkenése miatt az EU népessége
nagymértékben oregszik. A dokumentum példaul elérevetiti, hogy mig az EU terlletén 2013-
ban minden 65 év felettire négy munkaképes (15-64 éves) felnétt jutott, addig ez a szam 2060-
ra kettére fog csokkenni. Egy masik hivatkozott statisztika szintén drdmai adatot mutat be:
minddssze egy csecsemd sziiletik minden 6t iddskorara. Mindazonaltal a komoly kihivéasok
gyakran egyedi lehet6éségeket kindlnak. A gyengeségeket erésségekké alakithatjuk a tarsadalmi
halézat és strukturak meger6sitésével. ElGszor is ott az ezistgazdasag merete. Egyesek
kiszamoltak, hogy ha az 50 év felettiek kdzdssége egy allamot alkotna, akkor az 6vék lenne a
vilag harmadik legnagyobb gazdasaga — az Egyesiilt Allamok és Kina utan, de megel6zve
Japant, Németorszagot és Nagy-Britanniat. Masodszor, az eziistgazdasdg nem csupan a
nemzeti piac egy szegmense, hanem inkébb egy, tobb f6 szegmensen ativelé gazdasag.
Valdjaban az idéskort népesség hozzajarulasa minden piacra és ipardgra hatassal van —
ideértve az ingatlanpiacot, a kozlekedést, az élelmiszeripart, a biztositokat, a robotikat, az
egészsegugyet, a kommunikaciot (az internetet is beleértve), a sportot, a szabadid6t és az
utazast. A lakossag e szegmensének fontossagat az eréforrasainak mértéke alapjan is ki kell
szamitani. Olaszorszagban példaul a Confindustria beszamoldja szerint a 75 év felettiek sokkal
kénnyebben 6rzik meg nyelvtudasukat és a memoriajukat, mint a korabbi generéacidk azonos
koru tagjai. Ennek eredményeképp altaldban a sajat otthonaikban élnek, megfelelé gazdasagi
er6forrasokkal rendelkeznek, szabadidejuket nyaraldssal, hobbikkal, kulturalis rendezvények
latogatasaval toltik, és sportolnak. Szlkséguk van tehat termékekre és szolgaltatdsokra, és
tovabbra is forgatjak a pénziiket.

Ugyanakkor a minél hosszabb tavi hozzajarulasuk biztositasanak érdekében a tarsadalomnak
tobbet kell koltenie a betegségek megeldzésére a puszta kezelésiik helyett. A tarsadalomnak
tovabba be kell ruhdznia a fenntarthat6 mobilitas eszkdzeibe és felszereléseibe. A tarsadalmi
tevékenyégeken vald részvetelnez kapcsolédd akadalyokat meg kell szintetni, és
kedvezményes hozzaférést, valamint biztonsagos élelmiszer-szallitasi helyeket kell biztositani.
Az iddskortiak egyes sziikségleteinek kielégitését technologiai oldalrdl is meg lehet kozeliteni.
Példaul a dolgok internetének segitségével az idosek tovabbra is a sajat otthonaikban élhetnek,
mikozben kiilonboz6 csatlakoztatott érzékeldk segitségével figyelik meg egészségi allapotukat.
Tovabbi lehetéséget jelentenek példaul az idosek életjeleit monitorozo telefonos egészségiigyi
applikaciok, az 0j IKT-termékek, mint az apolasi robotika, illetve a kifejezetten id6éskoruak
tapanyag-sziikségletének figyelembevételével kifejlesztett j élelmiszeripari termékek.



AZ IDOSUGYI MINISZTERIUM

Az id6skoruak egyre novekvo aranya valtozasokat fog sziikségessé tenni bizonyos tarsadalmi,
gazdasagi struktarékban, illetve allami szintii szervezeteknél. Az eziistgazdasag nem fog
magatol kialakulni. Eppen ezért javasoljuk egy Idésiigyi Minisztérium felallitasat a halozatban
résztvevé minden orszagban, amely segit irnyitani és szervezni ezt a valtozast.

Eddig minddssze hét orszag (Ausztrlia, Kanada, irorszag, Malta, Uj-Zéland, Skdcia, Wales)
rendelkezik ilyen miniszterrel. Az Idésiigyi Miniszter elsédlegesen felel a Kifejezetten az
id6skortiakat szolgalo intézkedések — mint amilyen az egészséglgy és a biztonséagi vedelem —
kialakitasaért és vegrehajtasaert. Emellett a Kabinetben 6 fogja képviselni az id6éskoruak
érdekeit, emlékeztetve a tobbi minisztert az idéskortiak sajatos igényeire, amikor a sajat
minisztériumuk (az egészségugyeért, szocialpolitikaért, iparért, kornyezetért, oktataseért, illetve
kozlekedésért felelés minisztériumok) szakpolitikait alakitjak ki és hajtjak végre. ROviden: az
id6sek rendelkezzenek egyenld beleszolassal a miniszterek asztalanal.

Az 1d6stigyi Miniszter Kilonos feladata az eziistgazdasdg tdmogatdsa és fejlesztése. A
miniszternek a népesség eldregedésének kérdését — illetve a hozza kapcsolddo lehetoségeket
és kihivasokat — atfogéan kell kezelnie. Egy ilyen kihivas példaul az &lland6 oktatési
kezdeményezések elinditasa, amely eldsegiti, hogy az idéskoruak felelésen dontsenek olyan
népszavazasok, illetve peticiok esetén, amelyek az 0j elérhet6 technologiakat, az Uj piaci
agazatokat, a GDP-nek az ezlistgazdasagra forditott aranyat érintik. Tovabbi iddseket
kiléndsen érint6 témakat jelentenek a betegségek megel6zését célzd kezdeményezések és a
mozgaskorlatozottakat érint6 szolgaltatasok.

IDOSUGYI TANACS

Az ezistgazdasadggal kapcsolatos nemzeti és helyi kormanyzati tevékenységek
koordinacidjahoz szlikség lesz egy kormanykozi testlletre (iddsek foruma), melynek feladata
az informaciomegosztas, az Gjonnan felmeriil6, idésekkel kapcsolatos kérdések megvitatasa,
illetve a kulcsfontossagu projektek kozos kidolgozésa.

Az Id6siigyl Tandcs az Iddsligyi Miniszter vagy a Parlament mellett miikddd tanacsado és
konzultativ szerv. F6 célja a részvételen alapuld dontéshozatal tdmogatasa. A Tanacs helyi
szinten elbsegiti a jobban informalt dontéshozatalt a helyi igények felderitése révén,
hozzajarulva a sziikos eréforrasok jobb elosztadsahoz.

Az Iddsiigyi Tanacs f6 céljai kozé tartozik az iddskortak sajatos sziikségleteinek
meghatarozasa, az iddsek jolétét ceélz0 tevékenységek és projektek elGsegitése és
megvalositasa, a kormanynak nyujtott tanicsadas az idések jolétéhez kapcsolodd kérdések
meghozatalaban, az idésekkel vald hatékony allami kommunikacié fenntartasa, tovabba a
kapcsolatfelvétel és kapcsolattartas az orszag tobbi, hasonld tevékenységet folytato
szervezetével.

Az Idéstigyi Tandcsok befolyasa a kovetkezd években varhatdéan ndvekedni fog az eléregedd
népesség ¢és az idoskortaknak a valasztok korén belil novekvo jelentdsége miatt. A Tanacsok
olyan szervezeti megoldast jelentenek, amelyek az id6sek sziikségleteinek és kéréseinek
megfeleléen iranyt mutatnak az ezlistgazdasag fejlesztésehez. Roviden, az id6skézpontisagot
tdmogatjak.



AZ ALAIROK VALLALJAK A KOVETKEZOKET A SAJAT KORNYEZETUKBEN:
o jelen &llasfoglalas terjesztése a relevans helyi szervezetek kozott;

o az elképzeléseink és javaslataink megvaldsitasahoz sziikséges kampanyokban valo
részvetel,

o ahataron atnyudlo e-egyiittmiikodés 6sztonzése és ebben valo részvétel;

o a haldzat tevékenységeit és a halozatban résztvevok szdmanak novekedését elésegitd
események nepszeriisitése;

o az elképzelések megvaldsitasara vonatkozo kutatasi eredmények kozzététele, illetve
szerzett tapasztalatok alapjan javaslatok megfogalmazasa Uj tevékenysegekre.



